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ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ 

     Διδάσκει η θεατρολόγος: 
Δρ. Ρουμπίνη Μοσχοχωρίτη

Περιεχόμενα Διδασκαλίας:

- Στο πρώτο έτος θα διδαχθούν οι βασικές αρχές αυτοσχεδιασμού 
και υποκριτικής.

- Στο δεύτερο έτος θα διδαχθούν οι βασικές αρχές υποκριτικής της 
μεθόδου Στανισλάβσκι (Stanislavski).

- Στο τρίτο έτος θα διδαχθούν οι εξελικτικές αρχές υποκριτικής μα 
έμφαση στο σωματικό θέατρο, με βάση την τεχνική του Ζακ Λεκόκ 
(Jacques Lecoq).

- Η ομάδα εργασίας θα δουλέψει υποκριτικά και σκηνοθετικά πάνω 
σε προτεινόμενα πρότζεκτ, κοινωνικές δράσεις, εκδηλώσεις και 
την τελική παράσταση του Ν.Π.Δ.Δ. Πολιτισμού και Αθλητισμού.

- Τα μαθήματα όλων των βαθμίδων ξεκινάνε με ζέσταμα σωματικό 
και φωνητικό και τελειώνουν με χαλάρωση.
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